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Starta Stockholms Lans forsta Halsotradgard i Tyreso

Vi ser idag att antalet personer med psykisk ohdlsa 6kar. Behoven av olika insatser for
behandling och rehabilitering blir allt storre. Det kan handla om personer med lang
sjukskrivning bakom sig eller arbetsloshet, utmattningssyndrom och stressrelaterad ohélsa
med depression och angest. Det kan ocksa handla om ungdomar med s k
hemmasittarproblematik, som har svart att komma ut i arbetslivet och som riskerar att hamna i
passivitet och utanforskap.

Hér erfordras en rad olika insatser for arbetstraning och rehabilitering. | Tyreso finns idag ett
socialt foretag — Jobbverket, som erbjuder arbetsrehabilitering i olika former med bra resultat.

Ett relativt nytt begrepp ar s k ”gron rehabilitering”. Idag finns pa 23 platser i Sverige
“hilsotrddgardar”, som bedriver verksamhet for bl a personer med psykisk ohilsa.

| Tyreso har det bildats Tyreso Halsotradgard, en ekonomisk forening, som bedrivs som ett
socialt arbetsintegrerat foretag och personalkooperativ. Verksamheten inriktas pa ”’gron
rehabilitering” och arbetstraning for sjukskrivna och arbetsldsa Man har etablerat samarbete
och kontakter med Arbetsformedling, Svenska kyrkan, Tyreso Slottskrog och Nordiska
Museet.

Vad som nu erfordras for att forverkliga denna verksamhetidé ar en plats for att bedriva en
koks- och halsotradgard. Man har uttryckt onskemal om att fa anvanda en del av Albyomradet
for denna verksamhet, vilket ocksa skulle kunna vara en bra mojlighet for utveckling av
”Attraktiva Alby”.

Vi foreslar darfor:

Att Tyreso kommun skyndsamt tar fram och erbjuder Tyreso Halsotradgard en lamplig plats
for ovanndmnda verksamhet
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